Anadolu mutfaginin vazgecilmez lezzetleri arasinda yer alan 
cicek bamyasinin hasat islemleri Amasya’nin Tasova ilcesi 
Alpaslan köyünde başladı. 


Amasya ve ilçelerinde özellikle Taşova'nın Alpaslan ve Çaydibi 
köyünde yaygın şekilde üretilen çiçek bamyası, bölge halkı için 
önemli bir gelir kaynağı sağlıyor. Ekimine Nisan ayının 
ortalarında başlanan, haziran ve temmuz ayının ortalarından 
sonra hasat edilen çiçek bamyası, yaş ve kurutulmuş olarak 
değerlendiriliyor. 


Alpaslan'lı Bamya üreticisi Fadime Eser: “Bamyacılık 
yapıyoruz. Reçperlik Nisan2ın 25'inde ektik bu bamyayı. 
Temmuzun başında toplamaya başlıyoruz. Şuanları az, daha 
çoğalıyor.Ağustos ayında 50, 60,100'e kadar çıkıyor. Tabii zor 
ve eziyetli bir iş. Bamya böyle ellerimizi de deliyor. Eldiven 
takınmak zorundayız. Güz gelince ihtiyacımız olunca haftada 
götürüyoruz. En azından 50'den 60'tan başlıyor 80'e 100'e 
kadar en son. Emeğimizi ödüyor mu? Eh işte ödüyor 
ödemiyor. Köylünün her zaman için işi yarım. Her şey pahalı 
oğlum. Gübresi, mazotu. Yakar sulamıyor ama boşta 
duramıyoruz yerimiz olduğu içinde. Böyle bir günümüz geliyor 
geçiyor bamyayla. Yalnız olmuyor bu bamya.bunu önce 
kurutup, dizip, kurutup satmaya hazırr ediyoruz. İhtiyacımız 
olduğu zaman götürüyoruz. Günlük geliyoruz. Çiçek halinde 
topluyoruz. Tek tek dizip, tek tek toplayı, tek tek çiçeğini 
döküyoruz, ayırıyoruz. Böyle oğlum işimiz. Ekim kasıma kadar 
topluyoruz. En sonunda artık azalaraktan bir yandan azalıyor 
azalıyor kasımda bitiyor. Bir daha da bu işimiz kışa giriyor. 


Tekrar yine bahar gelince tekrar ekiyoruz. Sene dolunca. 
İşçiliği de zor. Eziyeti de zor. Toplaması da zor. Her şeyi zor 
ama işimiz. İş gereği yapmak zorundayız oğlum. Böyle bu 
işlerimiz. Köyde başka daha önce soğan vardı. Pancar vardı. 
Mısır ekiyorduk. Şimdi hepsi de yok. Sadece bamyayla şeyimiz 
başka bir şeyimiz yok. Bir haşhaşla. Haşhaşımız yarım zaten. 
Hepsi bir olmuyor. Bitiyor bitmiyor. Bu sene de bir domuz 
ekledi hep domuzlar yedi haşhaşımızı. Şimdi ilk çıkanların 
fiyatları güzel.100 liradan başlıyor. Sonra sonra eylül ekime 
doğru biraz daha düşüyor fiyatları. Böylece 100 lira düşmese 
daha güzel. Sonraki el geç kalınca biraz daha kışa doğru geç 
bekletirsen biraz daha fiyatlar artıyor. İdare ediyoruz işte. 
Köylünün emeği oğlum. Fiyatlarda pek pahalı değil aslında 
ama önce daha güzeldi. Çeyrek fiyatınaydı. Şimdi çeyrek üçe 
katladı ama bamya aynı yerinde duruyor. Kaç senedir bamya 
100 lira. 100'den de yukarı çok nadir 5- 10 lira çıkarsa. 
Emeğini karşılıyor, karşılamıyor yani. Dediğim gibi ekiyorsun 
mecburen. ekecek bir şeyimiz yok başka. Zor. Buraya günlük 
günlük geliyorsun. Günlük topluyorsun sıcağın altında. 
Ağustos ayları çok sıcak oluyor. Sabah saat 5'te geliyor, gece 
kaçta gidersen. 2'de de gidebiliyor 1'de de. 8-10’ da 
gidebiliyorsun. Bamyanın çokluğuna göre adamına bağlı. Bu 
bamyada bir adamla olmuyor. Yine iki üç kişi olacak. Evde 
çiçegi dökmesi var. Dizmesi var. Yemektir şudur budur sıcakta 
yorgun yorgun. Eziyeti zor. Ama bizimde bir iki kişi böylece 
topluyoruz gelip geçiyor işte.” diye konuştu. 


Gúnes dogmadan sabah saat 05.00 gibi toplanan bamyalar, 
öğlen sıcağı çıkmadan da iplerine dizilmesi gerekir. İpe dizim 
işlemlerinde sırasında en büyük emek kadınların. 


Fatma Celep: “Tarladan geldik şuanda. Bamyamızı topladık 
geldik. Dizme aşamasına geçiyoruz dizicez. Dizdikten sonra 
bunların üzerini kapatıyoruz. Ertesi gün çiçeklerini dökeceğiz. 
Ondan sonra takacağız. Kuruyacak. Kuruma aşamasına 
geçiyor. Kuruduktan sonra satacağız. Yaşken de satıyoruz 
bunları. Kuruyunca da daha pahalı, yaşken biraz daha ucuz 
oluyor. Zor. Emeği zor. Dönemine göre emeğimizin karşılığını 
alıyoruz. Bazen pahalı oluyor. Bazen ucuz oluyor. Fiyatlar 
değişiyor işte senesine göre. Yaş ikende satılıyor. Dizini 
istersen 5 lira. Kilosu dersen 10 lira oluyor. Belli olmuyor yani. 
Kurusu 100- 110 lira arası değişiyor. Önceki zamanlarda 
çeyrek altınla eş değerdi. Şimdi çeyrek eltin yükseldi, bizim 
bamya yine aynı fiyatta duruyor. Bu iş ile 20- 25 senedir 
uğraşıyoruz. Bunları dizdik. Böyle takıyoruz. Sonradan da 
temizleyip, yeniden kuruması için takacağız. Böyle takıyoruz 
kuruyor.kuruma aşamasında şey yapıyor. Kuruduktan sonrada 
alıcılarına teslim ediyoruz. 100- 110 lira arası gidiyor 
bamyalarımız. ” Diye konuştu. 


Bamya Tarlası genel görüntü. Bamya çiçeği görüntü, 
toplayanlar genel görüntü, röportaj, bamyalar detay, bamya 
dizen kadınlar, röportaj, asılan bamya, bamya dizen kadınlar 
genel görüntü. 


